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Ipuem Haumenonanne 6mona Bec I11ineBbic BEWECTRA DuepreTHYOCKAd N
UK Gmona beakn | Hupbt | Vrnenoas! HEHHOCTh PRLBITTY Pl
Hepens 1
Mens 1
Byrepapob ¢ Maciom 40/10 3,14 7,52 19,78 150,97 ]
saempax  |KorneTsl pybiensie n3 HTALb, ¢ MACTOM 100/5 16,1 17,4 12,5 271 45
Kaiua rpeunesas 150 4.2 5,1 22 150,7 57
KodeiHbIi HAIUTOK C MOJIOKOM 200 %15 2.8 14,2 95 77|
Xneb muueHnYHbIi 20 152 0,16 9,84 46,85 81
Xneb pxanoit 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
umozo 3d Ja6mMpPax 30,09 33,34 90,2 773,22
[OBouy Hatypanbhuie caexue (HOMH/IOP) 60 0,66 0,12 2,3 13,2 7
Cyn ¢ MaxapOHHBIMH HIETHAMH 250 2,28 S 17 22,3 25
obeo  |Tlomxapka u3 psibsl ¢ TyKOM 100/30 174 10,8 5,6 189,5 28
KaprodesibHoe mope 200 4,3 6,8 27 187 60
KoMOOT B3 A0JIOB KK AN0J/1 CYLIEHBIX (4epHOCIHB) 200 0,8 32 131,2 67 ]
Xneb nuueHn Hbii 50 3,8 0.4 24,6 117,1 81
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
MpyKThl CREXKHE 150 0,3 0,3 14,7 67,5 64
umozo 3a obed - - - 31,52 __233, 78 135,08 886,5

Beero 3a neHb




I'Tpuem Haumenopanne binroaa Bec [11ieBsbic BemecTsa DuepreTHyeckas N
i 6monpa | Beakn | Wupwt | Yrnesomm HEHHOCT] peuenTypsi
Hepean 1
Hens 2
Byrepapob ¢ ceipom, ¢ Macsiom 40/20/10 7,54 13,76 19,78 2332 3
SHua BapeHbie _ - 40 4.8 4,1 0,3 57,5 5
Cyn MonouHslii ¢ Kpynoii (puc), € Macjiom 250/5 4,55 8,6 19,7 174,5 27
3aempax  |Yaii c MONOKOM 200 3,5 3.1 15 102 75
Xneb nieHuaHbIR 20 1,52 0,16 9,84 46,85 81
Xneb pxanoi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
umozo 3a 3aempax 23,89 30,08 76,5 672,75
ORolK HATYpANIbHBIE CHEXHE (Orypel) 60 0,48 0,06 > 8.4 6
Cyn kaprodesibHbIi CO CHaIkuM HEPUEM, CO CMETAHOH 250/10 2,2 5,6 22,3 148,5 21
obed ITyuur 13 roBsIMHEL, ¢ MACIIOM 100/5 17,7 15,5 1,3 2155 40
Kanycra Tyienas 150 3 4,87 13,5 110 62
Kucenrs u3 aroji cBexHx (KJIOKBa) 200 0,1 29,1 117 68
Xneh mueHnaHsi 50 3.8 0.4 24,6 117,1 81
Xneh pranok 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
Cok (ppykToBbIii (0BOILHOI),
B T.4. B MEJIKOWITY4HOH yriakoBke 200 0.8 0,2 22 94 79
umozo 3a ohed 30,06 26,99 126,18 869.2
Beero 3a fednb




[Tpuem Haumenosanmne 61mona Bec INuniennie neiecTna Duepreruueckas N
HHUIIH bunona benkn I HKupni | Yrnesoapi LEHHOCTh peLenTypbl
Henenn 1
Menw 3
Byrepbpoa ¢ joxemom, ¢ Macnom 40/20/10 3,27 7,52 34,1 2172 2
3aempak  |3anexanka n3 TBOPOra CO CIYLIEHHBIM MOJIOKOM 150/30 27,8 13,8 41,28 400,5 50
Yait c nMMOHOM, © caxapom 200/7/10 0,2 0,02 11,5 47 73
Xneb pxanoii 20 1,32 0,24 7,92 39,1 82
KHCNOMOJIOUHBIH HAMUTOK
(B T.4. B MCIIKOIITY4HOH YIIaKOBKe) 180 5,22 4.5 7,2 95,4 78
UMOz0 3a 3a8mMpax 37,81 26,08 102 799,2
HMkpa kabauxoBas (NpoMBILLIEHHOIO NPOM3BOACTBA) 60 1,14 53 4,7 713 11
Bopin ¢ kanycroi (cBexeif) 1 kapTodenem, Co CMETaHoH 250/10 21 6,41 13,1 118,7 12
obeo Asy 200 12,6 13,12 22.4 2581 38
Komnor u3 cmecu cyxodpykros 200 0,44 275 112 66
Xaed muueHu HbIH 50 3,8 0,4 246 1171 81
X1e6 paxanoit 30 | 198 0,36 11,88 58,7 82

Beero 3a nens

T




\ Bec Iuuiessie pewectna Duepreruyeckasn N
IHILH 6mona benkn l Aupel ] Yrnesos! LEHHOCTh peLenTyphl
Hepenn 1
Menwp 4
OBOIY HATYpAJIbHBIE CBEXHE (nomumop) 60 0,66 0,12 2,3 13,2 £
saemparx |Kotners! (M3 rOBSAMHBI), C MACIOM 100/5 14,75 15,8 9,2 238 41
Kaprogenbnoe miope 200 4,3 6,8 27 187 60
Kodeiinplii HANUTOK ¢ MosIOKOM 200 3,15 2,8 14,2 95 77
Xneb nineHnaHbi 40 3,04 0,32 19,68 93,7 81
Xneb pxxanoit 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
Umozo 3a 3aempax 27,88 26,2 84,26 685,06
OBolLM HaTypanbHbIe CBEXHE (Orypert, HOMHIOP) 50/50 0,95 0,15 3,15 18 8
Cyn u3 oBolnei 250 3.9 4.6 16,5 123 17
Priba, 3aneyennas ¢ MOpkosbio 100 11,6 7,4 3,9 128,7 29
ofieo  |Puc orsapHoi 150 3,6 4,5 37 203 58
Cok ¢pyxToBeIii (OBOWHOI),
B T.4. B MEIKOUWITYYHOH ynakoske 200 0,8 0,2 22 04 79
Xneb nureHHuHbIi 50 3,8 0,4 24,6 117,1 81
Xieb pracanoi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
umozo 3a 06eo 26,63 17,61 119,03 742,5 -

Beero 3a nenn

2




[Tpuem Haumenosanue Gniona Bec [Tuiiessie Betecrna Duepreruueckan N
ML Omoma | Bemu | Kupwt | Yrnesomwi HEHHOCTH peuenTypi
Hepensn 1
Heno 5
byTepipob ¢ ceipom, ¢ Maciom 40/20/10 7,54 13,76 19,78 233,2 3
3asmpax |Kaiia Xujkas MONOYHAN W3 IPEUHERO KPYTIbI, C Mac/ioM 150/5 4,70 8 28,1 204 55
Yaii ¢ MoJiokom 200 3.5 31 15 102 75
Xi1eh mueHHaHbIi 20 1,52 0,16 9,84 46,85 81
Xi1eb paxanoi 30 1,98 0.36 11,88 58,7 82
Kuenomonounstii nanurok
(B T.4. B MEJIKOWITYYHOM yrakoBKe) 180 5,22 4,5 72 95,4 78
Umoz20 3a 3aempax 24,46 29,88 91,8 740,15
OBowM HaTypasibHbie CBEXHE (noMuIop, nepeil cnazakmii) 50/50 1,2 0,15 4,35 23,6 9
Cyn kaprodesnsnsiii ¢ 6060BBIMH 250 3,1 4.8 18,6 130 18
TTojpkapka (M3 roBsAHEb) 100 19,3 14,8 4 226,5 35
0bed  IMakapoHHble H3/IeNIHs OTBAapHbIE 150 5 4,4 30 180 56
Hanmurok n3 moos umnopsnka 200 0.7 0,3 14 61,5 80
Xneb rnieHHbIi 50 3.8 0,4 24,6 1171 81
Xneb paanoi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
Coxk ¢pykToBbIii (0BOILHOI),
B T.4. B MEJIKOIUTYYHOH YIIaKOBKe 200 0,8 0,2 22 94 79
umozo 3a 06ed e 35,88 25,41 129,43 891,4

Bcero 3a neus




d_ﬂpneu Haumenonanue Girona Bec Muwensio petecTnn DuopreTunicckan N
UM Gmona | Beaku | Kupw | Yrnenoas: LEHHOCTH peuenTypul

Hepensn 1
Hens 6
Barpyuuika ¢ TBOporom (B TOM 4HCJIE TPOMBILLICHHONO NPOH3BOJICTBA) 100 6,5 7,8 48,9 292 85

3aempax  |OMner HaTypanbHbIii, ¢ MacioM 120/5 1,1 15,4 2,25 192 47
Kakao ¢ mosokom 200 4,2 35 18,5 122.5 76
Xnebd mueHuannii 30 2,28 0,24 14,76 70,3 81
Xneb pranoii 20 1,32 0,24 7,92 39,1 82
KucnomMonounelii nanurok
(B T.4. B MEJIKOIITYYHOMH YIIaKOBKE) 180 5,22 4.5 Tie 95,4 78
UMO20 30 3a6mMpax 254 27,18 92,33 715,9
Hkpa kabaukosas (npoMbIIIIEHHOIO NIPOH3BOJACTBA) 60 1,14 5.3 4,7 71,1 I
Cyn ¢ kpyno# (nmuennyroi) 250 3 5.2 19,6 137,3 24

obeo  3anckanka kaprodenshas ¢ cybnpoAyKTamu, ¢ MacioM 250/5 24,3 22,5 27,4 409,5 43
Kucens U3 anenscHHoB 200 0.4 0,1 24,5 100,5 69
Xneb nmennanniit 50 3.8 0,4 24,6 117,1 81
Xneb pxaHok 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
umozo 3a obeo - 34,62 33,86 112,68 894,2
[ Beero 3a aens
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[Mpuem Haumenonanne 6niona Bec Tluinenbie seuiecTsa DuepreTuyeckas N
MULLH 6mona Benin I Hupni ]_anesonu LIEHHOCTh peuenTypsl
Hepens 1
Hens 7
Byrepnpob ¢ macinom 40/10 3,14 7,52 19,78 150,97 !
saempax  |Kotnersl puibHbie OOUTENBCKHE, C MACIOM 100/5 12,8 8,5 10,6 170,1 33
Kaprodensnoe mope 200 4,3 6,8 27 187 60
Yaif ¢ MMMOHOM, C Caxapom 200/7/10 0,2 0,02 115 47 73
Xneb niueHnuHbli 20 1,52 0,16 9,84 46,85 81
Xneb pxanoii 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
UmMo20 30 3a6MPAx 23,94 23,36 90,6 660,62
Osoum HaTypaibHbie CBexHE (orypent) 60 0,48 0,06 1,5 8.4 6
[1lu 13 ceexeit kanmycTsi ¢ Kaprodenem, co CMETaHOH 250/10 2,95 4.8 6,72 82 15
obed  |LIpinuiaTa, TymeHHbie C MOPKOBBIO H penoi 250 17,2 15.8 14,5 269 44
Cok pyrroBBIH (OBOLIHOIH),
B T.4. B MENKOLUTYYHOH YNaKoBKe 200 0,8 0,2 22 94 79
Xneb nueHHYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 17,1 81
Xneb pxanoi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
DOpyKTHl CREXHE 150 0,3 0,3 14,7 67,5 64
umozo 3a 00ed 27,51 __2 1,92 95,9 696,7
Beero 3a geub o -
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Tpmom Huumenonanme Hioae Bec I THuensie seulecrsa DHepreTHueckan N
HEN] Oimona benku r Hupbi I Yrnesojbl HEHHOCTh peLenTypsb
Hepean 1
Hens 8
Bytepbpoa ¢ jukeMomM, ¢ Maciom 40/20/10 327 7,52 34,1 217,2 2
3aempak  |3anexaHKka pHCOBAA C TBOPOrOM, C MacJioM 150/5 | 1 . 37.8 280,5 53
KodieliHblii HAUTOK ¢ MOJOKOM 200 135 2.8 14,2 95 77
Xneb pxxaHoii 20 1,32 0,24 7,92 39,1 82
KHCIOMOIOUYHBII HANWTOK
(B T.4. B MEJIKOLITYYHO# YIIaKOBKe) 180 5.22 4.5 1.2 95,4 103
umozo 3a 3agmpax 20,06 26,26 101,22 727,2
OBowy HaTypanbHbie CBEXHE (MOMUIOP) 60 0.66 0,12 2.3 13,2 T
Cy11 kaprodenbHbIi ¢ KieLKaMn 250 5,2 6,3 29 193,5 20
ofeo  |bedeTporasos 100 14,8 IS 4,4 212 34
MaKapoHHBI€ H3/Ie/IH OTBapHbIe 150 5 4.4 30 180 56
KoMnot 13 niolos Hax Aroj cylensix (Kypara) 200 1,04 30,5 126,2 67
Xneb nureHn4HbIH 50 3,8 0.4 24,6 117,1 81
Xneb pxanoi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
umozo 3a 0bed 32,48 26,58 132,68 900.7

Beero 1a nens

-



IMpuem Haumenosanue Bmosa Bec Iuuenbie seiecrna Duepretuieckas N
LR 6mona benku I HKupot ] Yrnesoasl HEHHOCTDb peuentTypbt
Hepens 2
Menw 9
I"opsunii 6yTepapob ¢ ceipoM, ¢ Maciom 40/20/10 7,54 13,76 19,78 233,2 4
Siiua BapeHsie 40 4.8 4,1 0,3 57,5 5
3aempax  |Cyn MOJIOUHBIH ¢ MAKAPOHHBIMU UFJIETHAMHU, C MACIOM 250/5 5,2 8,35 20,75 179 26
Yait ¢ MosiokoM 200 3.5 3,1 15 102 75
X1eb nieHHIHELH 20 1,52 0,16 9,84 46,85 81
Xi1eb prkaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,1 82
Umo20 3a 3asmpax 23,88 29,71 73,59 657,65
Ogoluy HaTypajbHbie cBexHe (Orypei, NoMuaop) 50/50 0,95 0,15 3,15 18 8
CBEKOJIBHHK CO CMETaHoi 250/10 | 3.8 3,95 10,4 92,5 14
obed Priba 3anevennas 100 12,6 8,4 8,7 161 30
Kaprodens xapenblii (M3 0TBApHOro) 200 4.8 17,6 34,3 315 61
Kwucens 03 4roa cBeXHX (K/IIOKBa) 200 0,1 29,1 117 68
Xiteh mueHuyHbI 50 3.8 0,4 24,6 117,1 81
Xneb prxanoi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
DpyKThI CBEXHE 150 0,3 0.3 14,7 67,5 64
umozo 3a obed S 28,33 31,16 136,83 946.8 g
Beero 3a ten, i
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Mpuem Haumenonaune Gmoan Boc [THUIGBBIO HOLLOCTHA Duepreruieckan N
TTHLILH Gmona Benku | Hupwt | Vinesouut HOHHOCTN peuenTypsi
Hepnenn 2
Hern 10
Ogoum HaTypasibHbie cBexXHeE (oryper) 60 0,48 0,06 1.5 8.4 6
DOpukanenbki 13 OpoiNepoOB-ILITIAT, C MACIOM 100/5 133 18,6 6,5 246,7 46
3agmpax  |Puc orBapHoli 150 3,6 4,5 37 203 58
Kakao ¢ Monokom 200 4,2 3.5 18,5 122,5 76
Xned mueHnIHbIH 40 3,04 0,32 19,68 93,7 81
Xneb prcaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
umozo 3a 3a6mpax 26,6 27,34 95,06 733
Cenbjib C 3€1€HBIM FOPOIIKOM 60 8,1 4 | 72,5 10
Cyn kaprogenbHbIH ¢ MAKAPOHHBIMH H3ICITHAMA 250 2,22 2,6 20 112,3 19
ofed  |lopsjiiHa, TyuleHHas ¢ Kanycron 250 18,9 14,5 15,4 268 39
Hanutok B3 n1oA0B LIMIIOBHHKA 200 0,7 0,3 14 61,5 80
Xneb mmeHHIHbIH 50 3.8 0,4 24.6 1171 81
Xneb pauaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
Cok hpykToBbIi (0BOLIHOH),
B 1.4, B MEIKOLUTYYHOMH yniaKkoBke 200 0,8 0,2 22 94 79
umozo ia oied o - | 36,5 22,36 108,88 784,1
Beero 3a gens —I
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IMpuem Hanmenonmue 6o Boc Hnuensie setectna DHeprernueckas N
MHWH 6mona | Benkn | IKupwi | Yimesonn: HEHHOCTH pPeNenTyphbi
Hepensn 2 :
Hens 11 l
ByTepapo6 ¢ chipom, ¢ maciom 40/20/10 7,54 13,76 19,78 2332 3 i
Aiiua papensie 40 4.8 4,1 0,3 575 - |
Jaempax  |Kaia Bs3kas MOOuHas w3 NLIEHHOH KPYIibI, ¢ MACHOM 150/5 4,40 6.8 243 176 54
Kodeiiubiii nanurok ¢ MONIOKOM 200 3,15 2,8 14,2 95 77
Xneb muennynmpiii 20 1,52 0,16 9,84 46,85 81
| Xi1e6 prxanoi 20 i,32 0,24 7,92 39.1 82
Kucnomonounsiit Hamurox ‘
(BT.u. B MEJIKOMITYYHOH yIakoBke) 180 322 4.5 7,2 95,4 78 |
UmMo20 3a 3asmpar 27,95 32,36 83,54 743,05
|Mkpa kabaukopas (IIPOMBILIIEHHOIO POU3BOJCTRA) 60 1,14 5,3 4,7 71,1 11
Bopu ¢ aconsio u Kaprodenem, co cMeTanoii 250/10 3,81 0,7 14,89 135,1 13
abeo [Tesens MO-CTPOraHoOBCKH 100 12,8 10,5 3.8 161 42
Kapropensroe mope 200 4,3 6,8 27 187 60
Cok dpyxroBsiii (oBoLHOI),
B T.4. B MEJIKOWITYYHOI ynakoske 200 I 08 0,2 22 94 79 !
Xneb nureHngHbIi 40 3,04 0.32 19,68 93,7 81 [
Xneb prcanoii 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82 i
umozo 3a 0Ged - 2787 | 30,18 | 103,95 800,6 |
I_ Beero 3a nens T
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Mpuem Haumenonnnue Gniojnn Bae THuenuie pewecTsn Inopreruueckan N
nALLH 6niona | Benkn | Kupet | Yrnesouss LEHHOCTh peuentypei
Hepenn 2
Hens 12
Osoliy HatypasibHbIe CBEXHE (Orypell, HOMHAOP) 50/50 0,95 0,15 3;15 18 8
3aempax  |bUTouKH peIGHLIE, C MACIIOM 100/5 13,7 8,5 7,45 161,3 32
KanycTta Tymenas 150 3 4,87 13,5 110 62
Yaii c 1MMOHOM, € caxapom 200/7/10 0,2 0,02 11,5 47 73
Xneb nmueHuaHbIH 40 3.04 0,32 19,68 93,7 81
Xneb pxxanoit 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
UIMo20 3a 3a8Mpax 22,87 14,22 67,16 488,7
OOy HaTypasbHbIe CBEXHE (TOMHAOD) 60 0,66 0,12 2,3 13,2 7
Cyn-namniua JoMatHss, ¢ Kypuiei 250/35 W 9,9 11,9 167,5 23
obed l"oBAfHHA B KHCIO-CIIAKOM COYCE 100 15,4 9,7 6,5 175 36
Kaula nepnosas pacceinuaras 150 4 4,7 35.4 200 59
Komnor n3 cmech cyxodpykros 200 0,44 27,5 112 66
Xneb nueHndHbIi 50 3,8 0,4 24,6 1171 81
Xneb panoit 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
DPYKTHI CBCKHEC 200 0,4 0,4 19,6 90 64
umozo 3a 06eo 34,38 25,58 139,68 933,5
Bcero 3a gens -




o e R T

S eyt A TR

ITpuem Haumenosanue Gmoan Bec ITHinensie petecTsa DuepreTuueckan N
NHLIK 6mona benku I HKnpsi l Yrnepoag! UEeHHOCTb peLenTypsl
Hepenn 2
Hens 13
byrepapob ¢ macnom 40/10 3,14 7,52 19,78 150,97 |
3aémpax  |I1ynuur W3 TBOpOra (3anevyenHbiif), ¢ MOJIOKOM CIYIEHHbIM 150/30 21,4 16,75 40 396,5 49
Yait ¢ MoIOKOM 200 3,5 3,1 15 102 75
Xneb pxauoi 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
KucnoMonodssii HanKToK
(B T.4. B MEIKOLITYYHOH YTiaKoBie) 180 599 4,5 T2 95,4 78
HMO20 30 3a8MPaK 35,24 32,23 93,86 803,57
OBowu HaTypansHele CBeXHe (orypen) 60 0,48 0,06 1,5 8,4 6
PacconbHHK JOMAIUHKH, CO CMETaHOI 250/10 2,34 6,53 19,44 146 16
ofleo  |Priba, 3anedennas ¢ kaprodenem 240 19 V2 23,6 325,5 31
Kucens n3 coka mioJoBOI0 MM SrojHOMO ¢ caxapom 200 0,3 34,5 139,2 70
Xneb mueHnYHbIH 50 3.8 0,4 24,6 117,1 81
Xneb pxanoii 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
umozo ia obed . 27,9 24,55 115,52 794.,9
Bceero 3a gens _ l
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L Lus s S T M aumenoniine 6 lnieme peiectn IHepreTHUecKkas
NHULM henku I Hmpt i Y1rnenoum UEHHOCTh pouenTypu
Henean 2 )

Hens 14
Bynoyka TBOpoXKHan 100 1.8 4.4 48,2 264 83

3asmpax |OMIET C CBIPOM, ¢ MACIOM 120/5 14,4 215 3,16 263,8 48
Kakao ¢ Monokom 200 4,2 3:5 18,5 122,5 76
Xneb numeHuwyHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,85 81
Xneb prxkanoit 25 1,65 0,3 9,9 48,87 82
KucioMonouusiii HanuTok
(B T.4. B MEJIKOLITY4HOIi YllaKoBKe) 180 B 4,5 T2 95,4 78
WMoe20 3a 3a8mpax 29,57 29,86 89,6 746,02
Osouy HaTypanshble cBexuHe (NOMHIOP, nepeLw, Cnajakui) 50/50 1,2 0,15 4,35 23,6 9
Cyn kaprodenshbiii ¢ poiboii 250 6.8 - 5,2 18,5 148 22

ofed Misico TymeHoe ¢ 0BOLIAMH B COyCe 250 18,6 16,4 17,1 290,5 37

KoMmnor U3 1mioios wiu srox cyweHsix (rpyuis) 200 0,4 31,6 128 67
Xneb mueHHYHbIH 50 3,8 0,4 24,6 117,1 81
Xneb pxanoit 30 1,98 0,36 11,88 58,7 82
Cok ¢pyxrossiii (0BOMIHOM),
B T.4. B MEJIKOIUTYYHOH yaKkOBKe 200 0,8 0,2 2 94 79
umozo 3a 06eo o 33,58 22,71 130,03 | 859,9
Beero 3a nenn _ ] —l




